
Lundi 12 Octobre Mardi 13 Octobre Mercredi 14 Octobre Jeudi 15 Octobre Vendredi 16 Octobre

Hors-d'oeuvre Hors-d'oeuvre Hors-d'oeuvre Hors-d'oeuvre Hors-d'oeuvre

Salade verte, crouton, maïs, vinaigrette agrume Betterave à l'échalote Potage au potiron Céleri frais rémoulade au cumin Salami

Cervelas cornichon Sardines à l'huile Haricots verts aux oignons rouges Chou fleur au mais

Chou rouge rapé vinaigrette balsamique Chou blanc frais raisins secs vinaigrette Pâté campagne Céleri râpé, pomme et raisin sec

Plats principaux Plats principaux Plats principaux Plats principaux Plats principaux

Saucisse fumée Carré de porc fumé Rôti de boeuf Bouchée de blé panée Lasagnes bolognaise*

Filet de lieu Filet de colin d'Alaska meunière et citron Nuggets de volaille Lasagnes aux légumes

Légumes Légumes Légumes Légumes Légumes

Lentilles aux petits légumes Haricots verts Pommes campagnardes Frites Epinards béchamel

Purée de céleri Céleri braisé

Desserts Desserts Desserts Desserts Desserts

Mousse chocolat noisette Entremets caramel Banane crème anglaise Flan vanille Compote de pommes

Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré Moelleux façon pain d'épices Fromage blanc sucré

tarte au flan Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Flan au chocolat
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