
Lundi 26 Janvier Mardi 27 Janvier Mercredi 28 Janvier Jeudi 29 Janvier Vendredi 30 Janvier

Hors-d'oeuvre Hors-d'oeuvre Hors-d'oeuvre Hors-d'oeuvre Hors-d'oeuvre

Chou rouge frais vinaigrette P. de terre sauce tartare PATE CROUTE Chou-fleur à la Grecque Salade aux coeurs d'artichauts

Saucisson à l'aïl Salami Betterave à l'échalote Chou blanc frais raisins secs vinaigrette

Salade western Céleri au fromage blanc Cervelas cornichon Pâté de foie

Plats principaux Plats principaux Plats principaux Plats principaux Plats principaux

Paëlla au poulet Penne rigate à la carbonara Côte de porc grillée aux herbes saucisse paysanne Jambon braisé

Colin d'Alaska Pasta sauce tomate aux légumes Lieu à l'indienne Blanquette de poisson

Légumes Légumes Légumes Légumes Légumes

Riz facon paëlla Haricots verts persillés Pommes campagnardes Frites Coquillettes

Potiron BIO rôti au four Navets braisés Epinards béchamel

Desserts Desserts Desserts Desserts Desserts

Mousse au chocolat Yaourt aromatisé Tarte aux quetsches Flan vanille Yaourt aromatisé

Yaourt aromatisé Compote de pommes Gâteau au chocolat Pancake

Gaufre au chocolat Gâteau marbré Yaourt aromatisé Entremets caramel
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